Классный час «Формула успеха»

Цели классного часа:

· познавательные – познакомиться с судьбами успешных людей, качествами, которые помогли им добиться успеха;

· воспитательные – формировать чувство ответственности за свою судьбу, любовь к родному краю;

· практические – развить коммуникативные умения и навыки, умение анализировать, делать выводы.
Оборудование: компьютер, мультимедийный проектор, печатный материал.

Структура урока: 

1.Объявление темы и целей.

 2. Создание формулы успеха.

5. Гимнастика для мозга «Волшебные кнопки».

6. Чему учат в школе? или Поищем в себе.

7. Упражнение «Вперёд, к удаче!»

8. Рефлексия.

9. «Желаю вам…»

10. Завершение классного часа.

Ход занятия.

1. Объявление темы и целей.

- Тема сегодняшнего классного часа – «Формула успеха». Мы попытаемся выяснить, что является необходимым для достижения успеха в жизни. Выведение формулы успеха и является целью и конечным результатом нашей работы.
- А давайте прямо сейчас вспомним, какие оценки вы получили в 5 классе. 
- Да, оценок много, и не все они радуют их владельцев. Но можно ли сказать, что те, кто учится хорошо, сделают блестящую карьеру? А те, у кого встречаются в дневнике не только «4» и «5», будут менее успешны? Какие же составляющие входят в формулу успеха?
Вы знаете, что в мире всегда были люди, которые добивались успеха.
Л. Н. Толстой (самый образованный человек своего времени) знал русский, украинский, старославянский, английский, француз​ский, немецкий языки. Читал по-польски, по-чешски, по-сербски. Владел греческим, древнееврейским, любил итальянский. Хорошо разбирался в музыке, прекрасно играл на фортепиано. Очень хорошо рисовал. Обладал могучим характером, говорил только правду. Отли​чался огромной работоспособностью, был чуток и добр.При этом вел дневник и постоянно работал над собой.
Томас Джефферсон (американский философ, государственный деятель, третий президент США, автор проекта Декларации неза​висимости) разработал для себя нравственные заповеди, выполне​ние которых считал делом чести.
Заповеди:
1) Не откладывай на завтра то, что можно сделать сегодня.

2) Не бойся учиться у умных. У глупых тоже - они учат, чего не надо делать.
3) Ничего не делай против своей воли.
4) Не теряй времени зря. Каждый его кусочек должен быть на​ полнен чем-то (учением, трудом физическим, разумным развлече​нием),  что чему-то учит, что-то создает.
5) Ничего не предпринимай во гневе. Если рассердишься, со​считай до десяти, если очень рассердишься - до ста.
6) Систематически оглядывай пройденный путь: так ли сделал, все ли сделал, что намечал.

7) Никогда не пасуй перед трудностями.
К. Д. Ушинскии (русский педагог, стал учителем российских учи​телей, создал серьезную педагогическую теорию, где нравственно​сти уделяется большое внимание), разработал следующие правила:
1. Спокойствие совершенное, по крайней мере, внешнее.
2. Прямота в словах и поступках.

3. Обдуманность действий.

4. Решительность.

5. Не говорить без нужды ни единого слова.

6. Не проводить времени бессознательно: делать то, что хочешь (намечаешь), а не то, что случится.

7. Ни разу не хвастать ни тем, что есть, ни тем, что будет.

8. Каждый вечер добросовестно давать отчет в своих поступках
(самому себе).
Давайте соединим сказанное и выведем формулу успеха. Результаты работы прикрепляем на доску. Такой мы увидели сегодня формулу жизненного успеха.
5. Гимнастика для мозга «Волшебные кнопки».

- В жизни каждого человека есть ситуации, когда требуется много энергии для решения сложных вопросов. Поможет гимнастика для мозга «Волшебные кнопки» (Выполнение гимнастики).

6. Чему учат в школе? или Поищем в себе.
- Пока ваши основные успехи всё же связаны со школой и школьными оценками, которые являются мерилом ваших достижений. Ответьте каждый на 2 вопроса:  -  Какие качества помогают мне достигать успеха в школе? (на жёлтом листочке) Какие качества мешают мне достигать успеха в школе? (на красном листочке).
Сбор учителем жёлтых листочков, чтение.

- А ведь то, что я читала сейчас, уже было нами произнесено и зафиксировано в формуле успеха. Получается, чтобы стать успешными в школе, а потом и в жизни, нам нужны и настойчивость, и упорство, и трудолюбие. 
- А у каких учеников, как вы считаете, больше развиты названные качества? (У тех, кто хорошо учится)

- Получается, что те, кто хорошо учится, имеют сразу 3 преимущества: хорошие оценки, знания, качества, необходимые для успеха в жизни.

- Как развить эти качества ученику?

(Стремиться хорошо учится, когда мы учимся, мы приобретаем знания, а это развивает названные качества)
7. Упражнение «Вперёд, к удаче!»

- Но у нас на партах прямо горят красные листочки, на которых вы писали не самые лучшие свои качества, мешающие учёбе. Попытаемся избавиться от них. Зачеркните всё, что вы написали, затем разорвите листочки и скажите себе: «Я от этого избавился! Вперёд, к удаче!»

8. Рефлексия.

- Формулу успеха мы составили, включив в неё качества, необходимые для достижения успеха. А как усвоил эту формулу каждый из вас? Продолжите предложения.

(Последний листочек «Желаю вам…»)

9. «Желаю вам…»

С учащимися проводит беседу Солодников Денис Владимирович, делится своим успехом и рассказывает ребятам, как он шел к своему успеху, открыл свое дело ИП «Юридические услуги»
10. Завершение классного часа.

- А напоследок продолжите ещё одну фразу: «Вперёд, ….(к удаче!) Пусть с этого момента ваш путь будет направлен именно по этой дороге. Спасибо за работу. 
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